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La nutraceutica, intesa come scienza che studia gli effetti delle 

sostanze naturali e funzionali sulla salute umana, sta assumendo 

un’importanza e una considerazione crescenti nel panorama della 

prevenzione e del mantenimento della salute. A tal riguardo, gli 

aspetti di biodisponibilità orale dei nutraceutici risultano centrali 

nella valutazione della loro potenzialità. È possibile intervenire con 

razionalità e competenza nella costruzione dei nutraceutici per 

migliorare gli spesso modesti, se non scarsi, parametri cinetici. La 

nutraceutica, in questo senso, necessita forse di un parziale cambio 

di rotta formulativo e normativo che dia maggiore rilevanza, nella 

costruzione razionale di un prodotto, alla biodisponibilità degli 

ingredienti attivi e rinunci, almeno in parte, agli aspetti di esoticità 

che troppo spesso sono il vero, e solo, motore dell’ideazione di 

un nuovo prodotto. Durante il Secondo Simposio SIFNut verranno 

illustrati i principali aspetti riguardanti lo sviluppo, le formulazioni e 

il testing dei nutraceutici, sempre tenendo in debita considerazione 

il contesto normativo e regolatorio. Non mancherà una sessione 

sul “nutraceutico green” basata sul concetto dello ‘‘zero-waste 

approach’’ e sull’economia circolare. Infine, verranno illustrati con 

esempi pratici l’iter di sviluppo di un prodotto nutraceutico dalla 

formulazione alla commercializzazione e le nuove opportunità 

relative al deposito brevettuale e gli incentivi alla ricerca collegati 

al PNRR.

R A Z I ON A LE



8:30-9:00	 Registrazione partecipanti 
		  Apertura dei lavori e comunicazioni del Presidente

9:00-09:20	 Lettura Magistrale: Presidente SINUT

9:20-10:00	 Sessione farmacologia e regolatorio

		  • Come gestire le iperlipidemie border-line con la
		     Nutraceutica

		  • Estratti altamente titolati e Novel Food: stato dell’arte

10:15-11:00	 Sessione nutraceutica green e processi estrattivi

		  Coffee break

11:15-12:15	 Le fasi di sviluppo di un nutraceutico dalla A alla Z

12:30-13:15	 Tecnologie per migliorare la biodisponibilità

		  Lunch

14:30-16:00	 Sessione Testing nutraceutici: il testing in vitro e su
		  modello animale prima di uno studio clinico…

16:15-17:00	 Il brevetto nutraceutico e le nuove politiche fiscali di
		  vantaggio: le cose da sapere

17:15		  Chiusura dei lavori

PR OGR A MMA



IN FOR MA Z I ON I  ECM

REGISTRAZIONE E ACCESSO AL CORSO
Da effettuarsi prima o contestualmente all’inizio del Corso ECM 
(la mancata iscrizione al Corso prima dell’inizio dello stesso 
comprometterà la possibilità di compilazione dei questionari)

•	 Collegarsi all’indirizzo: https://res.summeet.it
•	 In caso di primo accesso: creare l’account personale, cliccando 

su “REGISTRAZIONE”
•	 In caso di utente già registrato a corsi FAD (Formazione a 

Distanza): potrà utilizzare le stesse credenziali che utilizza 
per l’accesso a fad.summeet.it       

•	 Trovare il Corso attraverso la funzione “CERCA”, inserendo il 
codice ECM 

•	 Inserire la chiave di accesso 

Sarà possibile compilare il questionario di apprendimento ECM 
e di gradimento entro 3 giorni dal termine del corso (il test si 
riterrà superato con almeno il 75% di risposte corrette) 

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso, potrà contattare l’help 
desk via mail alla casella attiva: helpdesk@summeet.it oppure 
telefonicamente al numero: +39 0332 231416 (dal lunedì al 
venerdì dalle h. 10:00/12:00 alle h. 14:30/18:00).

ECM (Educazione Continua in Medicina)
Il Simposio “SIMPOSIO SIFNUT NAZIONALE 2022” è stato 
inserito nella lista degli eventi del programma formativo 2022 
del Provider ECM Summeet Srl 

TIPOLOGIA: Residenziale 

DURATA (ore/giorni): 7

CREDITI: evento in fase di accreditamento

CODICE EVENTO: disponibile a breve



I N FO

SEDE SIMPOSIO
Aula Magna Dipartimento di Scienze Farmaceutiche, 

Università di Milano
Via Luigi Mangiagalli, 25 - 20133 Milano

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Via Morimondo 26 - 20143 Milano
Tel. 0283547230 - www.mediabout.it
info@mediabout.it

PROVIDER ECM - (Provider n°604)
Via P. Maspero, 5 
21100 Varese

QUOTE DI ISCRIZIONE

PER R E G I S T R A R S I A L L ’ E V E N T Owww.mediabout.iteventi

Soci SIFNut (associati prima del 10/05/2022)
iscrizione al Simposio

gratuita

Pacchetto Nuovo Socio:
iscrizione al Simposio + iscrizione Socio SIFNut 

€ 70,00
+ iva 22%

Non Soci:
solo iscrizione al Simposio

€ 90,00
+ iva 22%

Soci SINUT e Studenti: 
iscrizione al Simposio + iscrizione Socio SIFNut 

€ 60,00
+ iva 22%

Farmacisti associati a “Laboratorio della Farmacia”: 
iscrizione al Simposio + iscrizione Socio SIFNut 

€ 50,00
+ iva 22%

Studenti del Corso di Alta Formazione “Integratori 
Alimentari ed Erboristici” dell’Università di Milano*: 
iscrizione al Simposio

gratuita

*per gli studenti che si volessero iscrivere a SIFNut la quota 
associativa è di € 50,00




